
COS’E’ L’ORIENTWALKING ?
Il Walking Orienteering è la pratica amatoriale dove il tempo necessario per raggiungere i punti di 
controllo è irrilevante. E' un'esperienza da vivere immersi nella natura , da soli o in compagnia, e mettere 
alla prova la propria abilità di orientamento senza mai scordarsi di scoprire l'ambiente circostante, i 
paesaggi, i suoni e i profumi che il bosco regala. 

WHAT IS ORIENTWALKING?
Walking orienteering is a non-competitive activity, where the time taken to reach all the check points 
does not matter. This experience offers the chance to be surrounded by nature, on your own or in a group, 
and to test your orientation skills while discovering the environment around you, the landscapes and the 
sounds and smells of the wood.

LUSERNA - MILLEGROBBE
Area permanente per Orientwalking

PUNTI:
1. bivio sentiero strada 
2. angolo muretto 
3.  al piede della roccia 
4. radura 
5. passaggio nel muretto 
6. trincea 
7. al piede della roccia 
8. albero isolato lato nord 
9. inizio muretto 
10. angolo muretto

Produzione: A.S.D. Gronlait Orienteering Team 
Rilievi e Disegno 2014, aggiornamento 2021 

Scala 1 :10.000 I Equidistanza 5 m

PRIMA DI INIZIARE A CAMMIARE:
• Individua sulla mappa il punto di partenza 
• Scegli il punto che vuoi raggiungere ruotando la mappa in modo che la linea ideale  del 

percorso proceda davanti a te
• Posiziona il nord sulla mappa in corrispondenza del nord magnetico 
Ritira la  bussola presso tutti gli uffici Apt Alpe Cimbra e inizia a divertirti!

BEFORE STARTING:
• Find the starting point on the map
• Choose the next point to reach by rotating the map so that the direction line is 

pointing straight in front of you
• Place the North on the map in correspondence of the north magnetic pole
Get your compass at the Apt Alpe Cimbra tourist offices and have fun! SCOPRI I PERCORSI 

VOI SIETE QUI 
PARTENZA-ARRIVO

LEGENDA


